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8月26日（金）

8月27日（土）

8月28日（日）

チェックアウト

練習 グランド着 バス東深沢出発 

起床 
7：30朝食 

17：30 
夕食 

19:30 
温泉 

20：30 
用具整理 

ミーティング 
他 

21：00 
消灯 

起床 
7：30朝食 

練習・試合 

練習 14：00 
バス軽井沢発 

シャワー更衣 
東深沢着 

19：00 
夕食 

21：00 
消灯 

20：30 

用具整理 
ミーティング 

他 
 

19:00 
花火 

昼食 
おそば 


